
Un centre de loisirs municipal entièrement dédié à la découverte de

nombreuses activités sportives. Des mercredis après-midi sportifs encadrés

par les ETAPS de la Ville.

LES MERCREDIS ÉVEIL
SPORTIF
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«  Les Mercredis Eveil Sportif  » c'est un large éventail d’activités proposé aux enfants de 6 à 11 ans. Le

centre de loisirs municipal est ouvert à tous les enfants des écoles primaires publiques et privées de

Millau à des prix attractifs. 

NOUVEAU
La Ville de Millau propose un pédibus aux familles pour les enfants s’inscrivant au centre de loisirs

municipal Mercredi Eveil Sportif. Depuis l’école Paul Bert, encadrés par deux ETAPS, les enfants

cheminent à pied jusqu'à l’école Beauregard, lieu d’accueil du centre de loisirs. L’aller s’effectue de 13 h 30

à 14 h, le retour de 16 h à 16 h 30. Inscription auprès des ETAPS.

Tous les mercredis après-midi de l’année scolaire !

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/centres-de-loisirs-municipaux/les-mercredis-eveil-
sportif?

https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/1_vie_quotidienne/Enfance_jeunesse/Centre_de_loisirs/Mercredi_eveil_sportif/mes_2024_2025.png


C'est permettre à des jeunes millavois, non encore déterminés dans le choix d’une activité sportive

régulière en club, de s’initier lors de «  mini  » unités d’apprentissage (entre 5 et 8 séances) à diverses

pratiques physiques et notamment aux activités sportives de pleine nature. 

Une passerelle idéale vers les clubs sportifs locaux

Les Mercredis Éveil Sportif permettent aussi de conduire des actions sport/santé et de mettre en oeuvre

les actions «  bouger autrement  », définies par la Ville de Millau dans le cadre de sa politique de lutte

contre la sédentarité, en partenariat avec

le Programme National Nutrition Santé 

. 

Départ des activités à 14h depuis l'école Beauregard. 

La durée des activités est d’environ 1h45 (de 14h à 15h45). Elles sont

encadrées par les éducateurs sportifs municipaux  (ETAPS). 

Les tarifs sont modulés suivant le quotient familial. 

 

Les tarifs

 Quotient < 800Quotient < 800 QT entre 800 et 1000QT entre 800 et 1000 Quotient > 1000Quotient > 1000

Millau 25€ / an / enfant 40€ / an / enfant 60€ / an / enfant

Hors de Millau 36€ / an / enfant 48€ / an / enfant 71€ / an / enfant



.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/centres-de-loisirs-municipaux/les-mercredis-eveil-
sportif?

https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/le-programme-national-nutrition-sante/article/programme-national-nutrition-sante-pnns-professionnels
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.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/centres-de-loisirs-municipaux/les-mercredis-eveil-
sportif?
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