
Les inscriptions pour le «  Millathlon des Seniors  » sont ouvertes jusqu'au 22

mars 2024. Cette journée d'épreuves sportives est organisée dans le cadre du

relais de la flamme olympique à Millau.
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INSCRIVEZ-VOUS POUR
LE MILLATHLON DES
SÉNIORS, UNE JOURNÉE
SPORTIVE ORIGINALE
POUR LES PLUS DE 60
ANS !

.https://www.millau.fr/pages-dinformation/actualites/inscrivez-vous-pour-le-millathlon-des-seniors-une-
journee-sportive-originale-pour-les-plus-de-60-ans-2870?
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Dans le cadre du passage de la Flamme Olympique, la Ville de Millau et l’Association Grands Causses

Bénévolat organisent le premier « Millathlon des Seniors », le vendredi 10 mai 2024, de 10h00 à 18h00, à la

base de loisirs de la Maladrerie.

Cette journée sportive gratuite, uniquement accessible sur inscription, est dédiée aux personnes
âgées de 60 ans et plus.   

Les participants s’affronteront autour de nombreuses épreuves : dragon boat, tir à l’arc, foot, rugby,

basket, handball, pétanque…

Comment participer ?

Contactez le service Événementiel et Vie Associative de la Ville de Millau afin de former ou rejoindre une

équipe (10 à 15 personnes) !

Par mail : 
gauthier.escalais@millau.fr



Par téléphone : 05 65 59 50 48

VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau

05 65 59 50 00
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